FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Cognome e Nome
Indirizzo Residenza

Cellulare

E-mail |
Luogo e data di nascita

'Codice Fiscale

Professione

ESPERIENZE LAVORATIVE
Date |

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego

Principall mansioni e responsabilita I

Date

Nome e indirizzo del datora di lavoro

Tipo di impiego |

Principall mansioni & responsabillita :

Ceccherini Matteo

Siena il 30/10/1981
CCCMTT81R301726B

Psicologo Specialista in Psicologia della Salute
Neiscr. ordine: 4830

Novembra 2015 - Dicembre 2017

Fondazione Territori Sociali Altavaldelsa
Poggibonsi, Via Cavour 2

Collaborazione P.I.

= Psicologo per coordinamento e supervisione del progetto di
Educativa di Strada “Piglia Bene 1 e 2"

+ Orientatore e coordinatore del progetto “Non Sono Fuorigioce”
per interventi a valere sui fondi P.E.Z. 2017 e 2018 per il contrasto
alla dispersione scolastica nelle scuole dei comuni della Valdelsa.

» Formatore sulle metodologie di animazione socio-educativa e di
strada all'internc del progetto di Servizio Civile Nazionale e
Regionale 2016/2017 e 2018.

» Coordinatore laboratori video-autabiografici con studenti delle
scuole superiori all'interno del progetto “Ragazzi Stand Up”
dell’ASL.

Settembre 2013 - Settembra 2017
Eurobic Toscana Sud, loc. Salceto Poggibonsi
Collaberazione P.l.

Consulente di orlentamento in

corsi di formazione per giovani Drop Out
Selezione partecipanti, colloqui individuali di orientamento, accompagnamento
d'aula, incontri collettivi di orientamento.



Date

Nome a indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansloni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Principali mansioni e responsabilita

01/05/2012 — a oggi

A.S.E.V. Agenzia per lo Sviluppo Empolese Valdelsa Spa
Via delle Fiascaie, 12
50053 Empoli Fi

Agenzia Formativa
Prestazioni occasionali con P.l.

- Docente in corsl obbligatorl per I'Apprendistato

UF: Orientamento e Comunicazione

- Consulente di orientamento Iin

Corsi di formazione per giovani in Drop Out {16-18 anni)
nel moduli formativi di Comunicazione & Orientamento

- INCAS ( 75 ore Orientamento) corso per ADDETTI ALLE VENDITE

- WELLNESS (20 ORE} corso per ESTETISTA

- TEAM (Comunicazions) per MECCANICI

- ETABETA (Orientamento) ELETTRICISTI

- MANGIA E BEVI (COmunicziona)} BARMAN

15/05/2009 - ad Oggi

Coop21 Cooperativa Sociale — Agenzia Formativa
Via Giuslant, 31 — Bagno a Ripoll (FI)

Coordinatore del servizi soclo-aducativi del Comune di
Montespertoli gestiti dalla Coop21:

A) Sportello Lavoro - Informagiovani

- accoglienza deqgli utenti e filtro ai diversi servizi;

- utilizzo di IDOL per il monitoraggic della condizione occupazionale;
- colloqui di bilancio di competenze e counselling di carriera;

- attivazione/accompagnamento di tirocini;

- accoglienza e tutorato di stagisti;

- promozione del marketing del servizio

B) Cocrdinamento doposcuola “Lo Scacciapensieri”
- Supervisione operateri
-Coordinamento e programmazione

C) Psicologo gestione di gruppi di sostegno genitoriale, con ascolto
e lavoro in rete per il minore.

Da Giugno 2013 a Maggio 2014
Consulente di Orientamento presso lo Sportello Migran
del Centro per L'lmpiego di Firenze - Quartiere 1, Via Cavour

.Da Novembre 2013 - a Giugno 2014

Coordinamento progetto di Educativa di Strada presso CIAF di
Castelfiorentino in collaborazione con Assoclazione CETRA
Atlivita: selezione operatori, formazione, coordinamento e
supervisione dell’ intervento di educativa di strada

Da Novembre 2011 — Settembre 2014

Responsabile “Spazio Giovani Staggla”

in convenzione con servizi sociali della F.T.S.A.

Prevenzione dei comportamenti a rischio nei confronti di adolescenti
residenti nella frazione tramite azioni di orientamento,
organizzazione di laboratori socio educativi, promozione della
partecipazione attiva dei giovani alla vita di comunita.



Tipo di azienda o settore |

Prestazione con P,

Formatore Senior area socio-sanitaria:
OSA, Tecnici Animatori di Comunita, Assistent! Familiar]

* 2017/2018 Competenze psicologico-relazionali per assistenti
familiari per Comune di Figline Valdarno {20 ore)

= 2017/2018 ANIMART Docente Progettazione e Comunicazione
Sociale per Tenici Animatori di Comunita presso Rufina

* 2015 Docente nel corso per 0.S.A.. modulo psicologia
dellinvecchiamento (30 ore);

* Anno 2014 Asse psicologico-relazionale, in 2 corsi per perla
qualifica professionale di Assistente Familiare “Affidarsi”, finanziato
dalla Provincia di Firenze: 70 ore d'aula e 40 ore “On the Job”.
Sede San Casciano Val di Pesa

* corso a Catalogo della Provincia di Firenze sulla "Malattia di
Alzheimer” 12 ore. Sede Chiantiform San Casciano Cal di Pesa

* Anno 2013, sede Pontassieve, docente modulo orientamento nel
corso di formazione professionale per il conseguimento qualifica di
Assistente Familiare (10 ore)

* Anno 2013, sede San Casciano Val di Pesa, docente di psicologia
Asse Relazionale nel corso di formazione professionale per |
conseguimento qualifica di Assistente Familiare (30 ore)

* Anno 2012, sede Figline Valdamo: docente nel corso di
formazione professionale per il conseguimento gualifica O.8.8. in
modulo Promozione del benessere (30 ore)

* Anno 2011.sede Pontassieve: docente nel corso di formazione per
Addetto all'Assistenza di Base A.d.B. modulo psicologia
delfinvecchiamento (30 ore);

* Anno 2011, sede Pontassieve: docente nel corso di formazione per
Addetto all'Assistenza di Base A.d.B. in modulo di orientamento
(30 ore);

* Anno 2011, sede Sancasciano di Pesa: docente nel corso di
formazione per Addetto all'Assistenza di Base A.d.B. in modulo di
orientamento e psicolgia (40 ore)

Mansioni e argomenti: orientarento, caregiving e stress, mallatiia cronica, tecniche di
comunicaziona e.gestione dello stress, fine vita, psicologia dall'invecchiamento

Consulente di orlentamento e psicologo nella scuola media

* A3 2012 - 2013 presso la Scuola Media Renato Fucini di Montespertoll
Intervento df orientamento nelle classi terze media

*  nell'a/a 2009-2010 presso I'. "E. Balducei® di Pontassieve docente perla
messa a livello in corso di formazione per giovani in DROP OUT asse
storico-sociala,

*  nellA/A 2008-2010 e 2010-2011 presso i'l. Don Milani di Tavamelia Val di
Pesa
Conduzione di percorsi educativi avvalendosi della melodologia delta Pear
Educalion sulla tematica: delle nuova dipendenze {internet,gioco d'azzardo
@ shopping compulsive; legalita)

Orientatore e tutor

*  Anne 2013 tutor d'aula del Progelto PASCAL Wab Markating Turistico
Finanziato dal Circondario Empolese Valdelsa con mansioni di: accoglienza
partecipanti, colloqui di orientamento, organizzaziona di STAGE In aziende
turistiche del termitoric empolese e fiorentino.

*  Anno 2013 tutor del Progetto MILLELINGUE Edizione Montespertoli
Finanziato dal Circondario Empolese Valdelsa (corso di ingelsa liv, A2)



Date
Nome e indirizzo del dators di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabifita

ESPERIENZE FORMATIVE

Date

|
Nome e tipo di istituto di istruziona o

formaziena

Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o l

formaziona

Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo df istituto di istruzions o
formazione

Principali Materie

Quaiifica conseguita

Date

Da 07/2007 a 12/2009

Associazione A.R.A.C.N.0.S. ONLUS
Via Giusiani n, 31, Bagno a Ripoli (FI).

Servizt socio-educativi

C0.CO.CO

Coordinatore e operatore di progett di educativa di strada politiche giovanili
finanziati nell'ambito dell’'A.P.Q. tra Ministero delle Politiche Giovanill e Regione
Toscana

Dal 2009 ad oggl progettazione e coordinamento di un intervento di Educaliva di
Strada rivolto ad adelescenti residenti nei Comuni di Poggibonsi, Colle Val d’Elsa,
Sangimignano, Casole d'Elsa e Radicondoli, in convenzione con la Fondazione
Territorl Sociali Altavaldelsa (FTSA).

Da Luglio 2007 a Dicembre 2009 Educatore nei comuni di San Casciano Val di Pesa
e Barberino Val d'Elsa nell'ambito del Progetto di educativa di strada "Ragazzi-Adulti
Doc” realizzato ref comuni dell'area fiorentina Sud-Est.

10/2016

Eurobic Toscana Sud
s.r.l Loc.Salceto 121, 53036 Poggibonsi (Si)

Corso di aggiornamento per Mentor di giovani Drop Out
04/2014 - 0672014

Eurobic Toscana Sud
s.r.l Loc.Salceto 121, 53036 Poggibonsi (Si)

Corso di formazione per"Mentore alla vita”

09/2006 - 01/2011

Universita Sapienza di Roma
Scuola di Specializzazione In Psicologia della salute

Psicologia della salute, melodi e tearia della formazione, progettazione sociale,
psicosomatica, psicologia deil'invecchiamenig, gestione gruppi @ processi formativi,
psicalogia delle organizzazioni.

Specialista in Psicologia della Salute
abilitante alla Psicoterapia

Tesi di specializzazione da titolo:

"Psicologia in strada. Parcorsi e strumenti per lavorare con i giovanl nella comunita”
Relatore: prof.ssa Miretta Prezza

06/2008 - 06/2009



Nome & tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilitd professionati
oggetto dello studio

Qualifica consaguita

Livello nella classificazione nazionale |

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE:

ALTRE
CAPACITA' E COMPETENZE

LINGUE

Universita degli Studi di Firenze

Tesi sperimentale dal titolo:

“Stile di attaccamento, caralteristiche di personalita e stralegie di coping in-soggetti
con problemi alcol-correlati e nei loro partner.”

Relatore: Prof.ssa Paola Benvenuti

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita
{vecchio ordinamento)

108/110

09/1996 - 07/2001

Liceo Statale A. Volta di Colte Val d'Elsa

Diploma di maturita liceo classico

- Buona conoscenza de! Pacchetto Office; ottima conoscenza di posta elettronica e
intemet,

- Capacita di ricerca bibliografica sui principali database internazionali.

- Utilizzo di software per |'elaborazione statistica del dati.

- Buon utllizzo di software di montaggio video

- Metodo autoblografico e narrativo nella formazione

Capacita di utilizzare lo strumento audio-video per realizzare laboratori autoblografici
con adolescenti , adulli ed anzianl, acquisita nel corso del laboratorio video-
autoblografico presso Scuola in Psicologia della salute & attraverso I'esperienza In
corsi di formazione professionale

- Capacita relative all'organizzazione dl aventl pubblici con finalit saclall.
Realizzati nell'ambito di progetti rivolt ai glovani e alla comunita durante il lavoro e Il
volontario in associazioni dal territorio.

- Realizzazione di video- inchieste, mini-spot, documentazione di eventi.

- Scrittura creativa

utilizze come metodo dt lavoro in gruppo per l'orientamente  acquisita nel corso
organizzato dalassoclazione Nausika di Arexzo

- Buona conoscenza di tecniche ed esercizi di rilassamento acquisite in vari seminari
e attraverso l'esperienza

Inglese buono

Ai sensi del Dig 196/2003 autorizzo al trattamanto del datl personall.

Firenze
22/02/2018



